Tiefenpsychologisch fundierte
Selbsterfahrung 2027

Die Selbsterfahrungen sind themenzentriert.

12-13.2.2027 Dynamik der Zweierbeziehung

Sammeln von persénlich erlebten
Zweiersituationen und Austausch dariber.

Auseinandersetzung mit Zweiersituationen;
Bearbeitung von Irritationen in der
Zweierbeziehung und Erhellung zu
biografischen Zusammenhangen.

Die biografische Lebenskurve in
Zusammenhang mit der Initialthematik.

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
als Beziehungstherapie. Bearbeitung
besonderer Erfahrungen in der Therapie unter
diesem Aspekt .

14.-15.Mai 2027 Mutter

Die Mutter ist auch heute noch die wichtigste
Bezugsperson. Wir ndhern uns dem personlichen
Mutterbild durch das Malen eines Initialbildes.

Der biografische Zugang zum eigenen Mutterbild
wird mit Hilfe szenischer gemalter oder gespielter
Bilder erarbeitet.

Die Verinnerlichung der ,Muttererfahrung” und die
Auswirkungen auf die eigenen Vorstellungsbilder
von sich selbst und auf Beziehungen kdnnen
entdeckt werden.

Theorietransfer: Qualitat der Entwicklung des
Selbst. Phasen der Selbstentwicklung,
Sauglingsforschung. Aspekte mitterlichen Handelns
in der Therapeut-Patient-Beziehung

18.-19.Juni 2027 Korper

Bildnerischer Einstieg in ein Korperbild;
Auseinandersetzung damit. Das korperliche
Beschwerdebild; Blockaden in der
Korperorganisation; wesentliche Organsysteme in
ihren Funktionen .K6rperorganisation/Ich-
Organisation

Analogien zur Baumsymbolik und Haussymbolik;
Psychosomatik von einigen Krankheitsbildern

10-11. September 2027
Schicksal- Eigenes und Ubernommenes

Schicksal; Verstandnis von Schicksal und eigenen
Erfahrungen. Bearbeitung von Szenen einzelner

Teilnehmer unter Einbeziehung von Resonanzen
anderer Teilnehmer in der Gruppe.

Erarbeitung eines Genogramms der
Ursprungsfamilie. Bearbeitung der sich aus dem
eigenen Erleben ergebenden Thematik unter dem
Fokus: was ist das Ubernommene unter
Zuhilfenahme des Genogramms. Ubernommene
Themen aus der Familie

Freudenbiografie als Eigenes

19.-20 November 2027 Geburt und Tod

Bildnerische Annaherung an die Themen Geburt
und Tod; personliche Erfahrungen;
psychodynamische Bearbeitung unter
biografischem Aspekt. Kulturbezogenheit. Wie
gehen Religion, Kultur, Kunstgeschichte mit den
Themen um.
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Selbsterfahrungen finden im
Garten Osterfeld 9 statt oder im Atelier m.
Gremse ; Im Schleeke 110

Freitags 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr; 17.45 Uhr bis 19:15;
19:30-21:00 Uhr ;Samstags 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr;
12:00 Uhr bis 13:30 Uhr 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr ;

Jedes Seminar findet in 6 Doppelstunden statt und ist
jeweils mit 15 Fortbildungspunkten fiir das
Fortbildungszertifikat anrechenbar Das Seminar findet ab
sechs Teilnehmern statt

Ort: Psychotherapeutische Praxis Gertrude Endejan-
Gremse, Osterfeld 9, 38640 Goslar; oder Goslar, Im
Schleeke 110 je nach Wetter

Anmeldung: email: gertrude.gremse@googlemail.com
Zahlung: 300,-Euro fir 12 Ausbildungsstunden
Abmeldung bis 2 Wochen vorher

Dipl.-Psych. Gertrude Endejan-Gremse
Weiterbildungsermachtigt fiir Tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie fiir Arzte und Psychologen: Einzel- und Gruppen-
Selbsterfahrung, Einzel- und Gruppen- Supervision, Theorie von der
Arztekammer und Psychotherapeutenkammer Niedersachsen

Dozentin am Psychotherapie-Institut Braunschweig-Gottingen , IPAW,
Winnicott, OAFP,MAPP; Psychotherapeutische Tatigkeit in eigener
Praxis .


mailto:gertrude.gremse@googlemail.com

Anmeldung (per Post an)

Frau

Dipl.-Psych. Gertrude Endejan-Gremse

Osterfeld 9

38640 Goslar

Ich melde mich an:

flr

Vom bis

Teilnehmer:

Vor-und
Zuname

PLZ .Ort

Strasse

Ausbildungskandidat
far

.Nr.

Seminargebiihr 300,00 Euro

(Bank: Gertrude Endejan-Gremse; Konto-Nr 10 11 60 661
bei Sparkasse Hildesheim Goslar Peine BLZ 25950130

BIC: NOLADE21HIK IBAN:DE20 2595 0130 0101 1606 61

Zahlung:

Am

Konto fiir eventuelle Riickiiberweisungen :

BIC

IBAN

Diplom-Psychologin
Gertrude Endejan-Gremse

Psychologische Psychotherapeutin

Tiefenpsychologisch
fundierte Selbsterfahrung

Kursangebot 2027

Osterfeld 9
38640 Goslar
Tel.: 05321 — 20505/ Mobil 01705259171

Email: gertrude.gremse@googlemail.com






